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MORBIDITE ET MORTALITE DE L’EP
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Incidence croissante Mortalité en baisse



MORBIDITE ET MORTALITE DE L’EP
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• En France (2010): 

– 15000 décès par an soit 1 décès chaque 35min

• En Afrique (2017), peu d’études avec des données variables

– Danwang et al. dans une revue de 21 études africaines

• Fréquence : 0.14% et 61.5%; 

• Mortalité: 40% et 69.5%.

• En Côte d’Ivoire (2015) : 

• Mortalité: 13%
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Adapté par Soussouvi et al. 2023
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PHYSIOPATHOLOGIE DE L’EP
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Chest. 2022 Mar;161(3):791-802.
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PHYSIOPATHOLOGIE DE L’EP

2019 ESC guidelines on PE

2 CAS DE FIGURES

1. EP d’emblée à haut risque

2. EP à risque intermédiaire  



EP D’EMBLEE A HAUT RISQUE
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Signes d’appel
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EP D’EMBLEE A HAUT RISQUE

Faire l’echocardiographie transthoracique au lit du malade!



EP D’EMBLEE A HAUT RISQUE
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Signes echocardiographiques-Doppler



EP D’EMBLEE A HAUT RISQUE
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Signes echocardiographiques-Doppler



EP D’EMBLEE A HAUT RISQUE
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Faire l’angioscanner multicoupes si patient deplaçable



EP D’EMBLEE A HAUT RISQUE
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Signes scanographiques 



EP D’EMBLEE A HAUT RISQUE
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Test non recommandés 
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EP D’EMBLEE A HAUT RISQUE
Stratégie diagnostique 



EP A RISQUE INTERMEDIAIRE
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Score de PESI (Pulmonary Embolism Severity Index) Simplifié
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EP A RISQUE INTERMEDIAIRE
Autres scores
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EP A RISQUE INTERMEDIAIRE
Stratégie diagnostique
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EP D’EMBLEE A RISQUE INTERMEDIAIRE
Stratégie diagnostique



EP ET RISQUE HEMORRAGIQUE
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Toujours l’évaluer avant d’initier le traitement antithrombotique
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TRAITEMENT DE L’EP
Support hémodynamique
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TRAITEMENT DE L’EP
Support hémodynamique
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Assistance respiratoire

TRAITEMENT DE L’EP

1. Oxygénothérapie si SaO2 ≤90%

2. Ventilation non invasive

3. Intubation (a éviter au mieux)

4. Extra Corporal Membrane Oxygenation
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Préferer HNF chez patient instable

TRAITEMENT DE L’EP
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Thrombolytiques

TRAITEMENT DE L’EP
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Thrombolytiques

TRAITEMENT DE L’EP
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Revasculariser en urgence

TRAITEMENT DE L’EP A HAUT RISQUE
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Revasculariser en urgence si aggravation

TRAITEMENT DE L’EP A RISQUE INTERMEDIAIRE
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Revasculariser en urgence

TRAITEMENT DE DE L’EP A HAUT RISQUE
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TRAITEMENT DE L’EP A HAUT RISQUE
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En pratique

TRAITEMENT DE DE L’EP A HAUT RISQUE
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En pratique

TRAITEMENT DE L’EP A HAUT RISQUE
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TRAITEMENT DE L’EP A HAUT RISQUE
En pratique
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